Seite 1 von 5 ‘

Wettkampf-Information
Sprint !!

Jedermann-Triathlon A tur 2053 our®

0,75/20/5 km

Wettkampf-Informationen

Sprint/Jedermann Distanz- Stand: 07.06.2023

Anreise, Parken

Uber die Autobahn erreichen Sie Moritzburg aus Richtung Leipzig oder Chemnitz auf der A 4 bis zur
Anschlussstelle 80 Dresden-Wilder Mann/Moritzburg, aus Richtung Osten ebenfalls (iber die A 4
Abfahrt 81b Dresden-Flughafen, weiter in Richtung Weinbéhla. Aus Richtung Berlin fahren Sie bitte
von der A 13 am Dreieck Dresden auf die A 4 auf und verlassen diese an der ersten Abfahrt 81b
Dresden-Flughafen auf der S 81 in Richtung Weinbdéhla. Moritzburg ist nach 5km ausgeschildert. Flr
alle Sportler und Gaste der Veranstaltung steht ein zentraler Parkplatz in Moritzburg zur Verfligung.
Nutzen Sie bitte diesen kostenfreien Parkplatz und vermeiden Sie unnétigen Verkehr in der Gemeinde
Moritzburg. Zum Wettkampfort, dem Schlossparkplatz sind es ca. 1km. Bitte das Auto wahrend des
Wettbewerbs stehen lassen - der Umwelt zu Liebe.

Wettkampfbiiro / Startnummern-Ausgabe

Das Schloss-Triathlon Moritzburg Wettkampfbliro mit der Starthnummern-Ausgabe befindet sich am
Haus des Gastes, Schlossallee 3b, unmittelbar gegeniiber dem Veranstaltungsort. Es ist am Sonntag
ab 10:30 Uhr fir die LandMAXX-Jedermann Distanz geodffnet. Meldeschluss ist ebenfalls am Sonntag
um 14:30 Uhr. Die Offnungszeiten am Freitag und am Samstag sind den anderen Wettbewerben
(LD/HD/OD) vorbehalten.

Zur Abholung der Startunterlagen bitte einen giiltigen Personalausweis oder Reisepass
bereithalten. Jeder Starter erhalt ein Handgelenkbandchen. Dieses berechtigt zu den angegebenen
Zeiten zum Zutritt zur Wechselzone, Verpflegungszone-Ziel und Erholungszone. Das
Handgelenkbdandchen ist wdhrend der gesamten Dauer des Wettbewerbs bis zum
Auschecken aus der Wechselzone zu tragen.

Allgemeines

Mit seiner Anmeldung erkennt der Athlet/in die Wettkampfbestimmungen der DTU und die
Haftungsfreistellung des Veranstalters an. Die Teilnehmer sind dafir verantwortlich, in gut trainiertem
Zustand sowie kdrperlich gesund zu starten. Der/die Athlet/in beachtet zudem die Verkehrsregeln und
folgt den Anweisungen von Kampfrichtern, Funktionaren und medizinischem Personal.

Schloss-Triathlon Moritzburg Sportmarkt

Der Sportmarkt des Schloss-Triathlons Moritzburg befindet sich in unmittelbarer Nahe der
Wechselzone am Schloss-Parkplatz. Der Schloss-Triathlon Moritzburg Sportmarkt ist am Samstag von
8:00 bis 20:00 Uhr und am Sonntag von 7:00 bis 18:00 Uhr gedffnet.

Radabgabe - Wechselzone

Die Abgabe von Fahrrad und Helm ist obligatorisch.

Abgabezeiten: Sonntag 13:30 bis 14:45 Uhr

Mit den Startunterlagen erhalten Sie eine Radfahne und zwei Helmnummern. Die selbstklebende
Radfahne ist am Sattelrohr des Rades zu befestigen, die Helmnummern am Helm vorn und links in
Fahrtrichtung. Alle Athleten miissen beim Bike Check-In ein einwandfreies und samtlichen Reglements
entsprechendes Fahrrad und einen gepriiften Helm vorzeigen sowie die Radfahne und Helmnummern
befestigt haben. Der Helm muss am Rad gelagert werden und darf nicht geschlossen sein. Fahrrader
und Helme dirfen nach der Abgabe nicht mehr aus der Wechselzone entfernt werden. Es gibt nur eine
Wechselzone flir die Wechsel Schwimmen/Rad und Rad/Lauf. Der Wechselplatz ist mit der
Starthummer beschriftet. Jeder Athlet richtet den zugewiesenen Wechselplatz selbst ein. Laufwege
sind frei zu halten. Der Wettkampf auf der Rad- und der Laufstrecke darf nicht mit freiem Oberkérper
bestritten werden. Der Kleiderwechsel hat ausschlieBlich in der Wechselzone zu erfolgen. Die
Wechselzone darf nur von Teilnehmern des Schloss-Triathlons und von Mitgliedern des Schloss-
Triathlon-Teams betreten werden. Trainer, Betreuer und Zuschauer haben keinen Zutritt.

www.schlosstriathlon.de
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Rad-Service
Ein Rad-Service befindet sich am Eingang zur Radabgabe in der Mitte des Sportmarktes, gestellt durch
Fahrrad XXL.

Wettkampfbesprechung
Die Wettkampfbesprechung findet am Sonntag um 14:55 Uhr am Schwimmstart statt.

Zeitmessung

Zum Einsatz kommt der ChipX Transponder von AMB. Dieser hat sich bei weltweiten
GroBveranstaltungen wie Olympischen Spielen und Weltcups bewahrt. Die Zeitmessung erfolgt durch
Trialog-Event, Leipzig www.trialogevent.de. Der Transponder wird mit Neoprenband ausgegeben. Er
ist am Knéchel zu tragen. Die Zeitmessung erfolgt durch Uberlaufen bzw. Uberfahren von
Zeitmessmatten. Vor dem Schwimmen hat jeder Starter die Wechselzone durch den Wechselausgang
an der Schlossseite zu verlassen, hier erfolgt die Startregistrierung.

Der Transponder wird Ihnen im Ziel abgenommen. Sportler die den Wettkampf nicht beenden, haben
den Transponder im Ziel abzugeben. Bei Verlust ist eine Geblihr von 80 € zu entrichten.

www.schlosstriathlon.de
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Schwimmen

Der Schwimmstart befindet sich auf der Westseite des Schlossteiches. Der Weg von der
Wechselzone flihrt entweder durch den Schlosspark und betrdgt ca. 800 Meter und ca. 10
Minuten FuBweg. Das Einschwimmen vor der Startlinie ist bis 3 Minuten vor dem Start
erlaubt. Der Schwimmstart erfolgt in mehreren Wellen alle 20 Sekunden mit jeweils 15
Startern.

Das Tragen eines Neopren-Anzuges ist bis zu einer Wassertemperatur von 21°C erlaubt. Die
endgiiltige Entscheidung hierliiber wird nach Messung der Wassertemperatur am Sonntag 13:30
Uhr mit Offnung der Wechselzone fiir die Radabgabe bekanntgegeben. Im Falle eines Verbots von
Neoprenanziigen gilt dies auch fir Schwimmanziige, die Neoprenmaterialien enthalten. Das Tragen
der Startnummer ist wahrend des Schwimmens nicht gestattet. Die Startnummer ist erst in der
Wechselzone anzulegen. Bis zum Anlegen hat die Starthummer beim Fahrrad zu verbleiben.
Nach dem Start begeben sich die Gaste und Begleiter bitte ausschlieBBlich iiber den
Schlossgarten zum Schwimmausstieg bzw. zur Wechselzone. Die Kalkreuther StraBe ist
nach dem Schwimmstart auch fiir FuBgdnger gesperrt!!!

Rad

Auf der Radstrecke besteht ausnahmslos Helmpflicht. Es sind nur gepriifte Hartschalenhelme ohne
Abdnderung erlaubt. Die Tragepflicht beinhaltet einen geschlossenen Helmriemen und beginnt mit
der Aufnahme und endet mit dem Abstellen des Rads in der Wechselzone. Die Startnummer ist
wahrend des Radfahrens klar sichtbar auf dem Riicken zu tragen. Die Radstrecke ist als Rundkurs
angelegt, der sich in einer Entfernung von 700m von der Wechselzone befindet und wird 1mal
gefahren. Auf dem letzten Kilometer kommen die Laufer am linken Fahrbahnrand entgegen, bitte
Vorsicht.

Windschattenregel /Zeitstrafen

Gelbe Karte Verwarnung Drei gelbe Karten fiithren zu Disqualifikation.
Blaue Karte Zeitstrafe Drei Zeitstrafen fihren zur Disqualifikation.
Rote Karte Disqualifikation

Das Radfahren ist ein Einzelzeitfahren ohne Begleitung. Windschattenfahren hinter oder neben
einem anderen Teilnehmer ist verboten. Der Minimalabstand betragt 12 m. Ein Uberholmanéver
ist innerhalb von 25 Sekunden abzuschlieBen. Es herrscht Rechtsfahrgebot. Das Uberholen ist nur
linksseitig erlaubt. Zwei Zeitstrafen sind moglich. Zeitstrafen sind nach dem Wechsel Rad/Lauf am
Ausgang der Wechselzone in der Strafbox abzusitzen. Erhalt ein Sportler eine Zeitstrafe
ausgesprochen und meldet sich nicht in der Strafbox, so wird er disqualifiziert. Die Zeitstrafe
betragt eine Minute. Unbeabsichtigte Regelverletzungen, die korrigiert werden
konnen werden mit einer Verwarnung (gelbe Karte) bestraft. Verboten sind die
Benutzung von MP-3Player, Discman und Mobiltelefon (§11 Sportordnung DTU).

Laufstrecke

Rundkurs um den westlichen Schlossteich, den angrenzenden Forst, vorbei am Schlosspark und
zurick zur Wechselzone. Zu Laufen ist eine Runde. Entlang der MeiBner StraBe und Radeburger
StraBe verlauft die Laufstrecke auf dem FuBweg, auf Kalkreuther Strae neben der Radstrecke -
haltet euch in dem Bereich bitte auf der rechten Seite des Weges. Auf der Laufrunde gibt es zwei
Getriankepunkte. Das Betreten der Laufstrecke ist nur den Athleten gestattet. Mobile Begleitung
ist untersagt. Die Startnummer ist wahrend des Laufens klar sichtbar auf der Vorderseite des
Kérpers zu tragen und hat jederzeit unverdeckt und ungefaltet zu sein. Im Falle einer
Zuwiderhandlung kann es zu einer Verwarnung kommen. Der Zieleinlauf befindet sich auf dem
Schlossparkplatz.

Ziel

Das Ziel befindet sich in der Schloss-Triathlon Arena unmittelbar neben der Wechselzone. Der
Transponder wird dir im Ziel abgenommen. Der Eingang zur Zielverpflegung befindet sich
unmittelbar nach dem Zieleinlauf. Teilnehmer, die den Wettkampf vorzeitig beenden miissen,
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haben sich umgehend bei einem Wettkampfrichter abzumelden. Der Transponder ist im Ziel
abzugeben. Im Vorjahr erreichten alle Starter das Ziel.

Medizinische Versorgung

Arzt und ausgebildetes Sanitatspersonal des DRK und der DRK Wasserwacht Dresden-Land stehen
am Schwimmestart sowie an den Verpflegungsstellen der Radstrecke und entlang der Laufstrecke
bereit. Nach dem Zieleinlauf werden die Athleten von Helfern des Teams in der Finish Area in
Empfang genommen. Den Anweisungen des medizinischen Personals muss dringend Folge
geleistet werden!

Erholungszone

Die Erholungszone befindet sich unmittelbar an der Wechselzone in der Schloss-Triathlon Arena.
Sie bietet Duschen und Versorgung durch medizinisches Personal. Zur Erholungszone haben
ausschlieBlich Athleten sowie das medizinische Personal und das Schloss-Triathlon-Team Zutritt.

Radabholung

Zur Radabholung gelangen die Athleten direkt aus der Zielverpflegung in die Wechselzone. Der
CheckOut erfolgt an der Sidseite (Wettkampf-Eingang) der Wechselzone. Die Abholung hat
unmittelbar nach dem Wettkampf bis 17:45 Uhr zu erfolgen. Fir Rader, die bis 17:45 Uhr nicht
abgeholt wurden, Gbernimmt der Veranstalter keine Haftung. Nach Verlassen der Wechselzone
Bike-Ausgabe kénnen keinerlei Schadensersatzanspriche oder Verlustmeldungen mehr geltend
gemacht werden. Bei Radabholung sind die Startnummer und der Helm vorzuzeigen.

Siegerehrung, Medaillen und Urkunden
Die Siegerehrung des Schloss-Triathlons Moritzburg findet ab 16:45 Uhr statt. Preise werden nur
persénlich Gbergeben. Nicht abgeholte Preise verfallen.
Siegerehrung: 1 - 12 Gesamtwertung m
1 - 12 Gesamtwertung w

Jeder Teilnehmer erhélt im Ziel eine Finishermedaille. Die Finisher-Urkunden kdénnen im Internet
ausgedruckt werden, Link unter www.schlosstriathlon.de Die Ergebnislisten mit Splittzeiten
Schwimmen/Rad/Lauf werden unmittelbar nach dem Zieleinlauf an der Tafel neben der
Siegerehrungstribline 6ffentlich ausgehangen. Die Verdéffentlichung der Ergebnislisten im Internet
erfolgt nach Bestatigung durch das Kampfgericht noch am selben Tag.

Fundbiiro
Fundsachen und nicht abgeholte Gegenstande aus der Wechselzone und kénnen im Wettkampfbiro
abgeholt werden.

Wird der erste Triathlon in Angriff genommen? Herzlich willkommen und viel Erfolg. Was beim
Triathlon vor allem zahlt ist ankommen. Jeder Finisher ist ein Sieger. Vielleicht sehen wir dich im
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ndchsten Jahr Gber die Olympische Distanz, eventuell machst du dich ja auf den langen Weg zur
Ironman-Distanz. Um dir den ersten Wettkampf zu erleichtern, hier ein paar Grundregeln.

Grundregeln
1. Oberstes Gebot ist Fairness, wir treiben gemeinsam Sport um gesund zu bleiben.
2. Die StraBenverkehrsordnung ist immer einzuhalten.
3. Fremde Hilfe jeglicher Art ist wahrend des Wettkampfes untersagt.
4, Beim Check-In an der Wechselzone mussen Fahrrad und Helm in technisch einwandfreiem

Zustand sein. Zeige beim Check-In Deinen Fahrradhelm vor. Es werden richtiger Sitz des
Kinnriemens und einwandfreier Zustand der Helmschale kontrolliert.

5. Informiere dich vor dem Start Uber den Streckenverlauf und die Wege im Bereich der
Wechselzone. Prage dir deinen Wechselplatz genau ein. Halte Ordnung am Wechselplatz,
behindere keinen.

6. Nimm unbedingt an der Wettkampfeinweisung teil. Hier werden Anderungen des Ablaufes
und Besonderheiten bekannt gegeben.

7. Trage die Startnummer nicht unter dem Neoprenanzug. Die Starthummer ist erst nach
dem Schwimmen beim Wechsel anzulegen. Ein Starthnummernband hilft dir die Nummer
schnell anzulegen.

8. Helm am Wechselplatz aufsetzen und nach dem Radfahren erst wieder am Wechselplatz
absetzen. Steige erst am Wechselgartenausgang aufs Rad; nach der Radstrecke am
Wechselgarteneingang absteigen. Die Auf- und Abstiegslinie ist in der Regel markiert.

9. Halte die Windschattenregel ein. Uberhole, indem du die Windschattenbox von 12 Meter
zum Vordermann innerhalb von 25 Sekunden durchféhrst. Wurdest du Uberholt, so bist
du selbst fur den Abstand von 12 Metern zum Vordermann verantwortlich, Zeitstrafe bei
VerstoB eine Minute (Jedermann), abzusitzen in der Strafbox am Ende der Wechselzone
Rad/Lauf.

10. Das Verlassen der Wettkampfstrecke fuhrt zur Disqualifikation. Hierzu zahlt jeder Versuch
die Strecken abzukilirzen, vor allem auf der Laufstrecke. Wenn die Strecke verlassen
werden muss, dann setze den Wettkampf an der gleichen Stelle fort.

11. Laufe nicht mit freiem Oberkdrper, es besteht ,Oberbekleidungspflicht"! Verboten ist die
Benutzung von MP-3Player oder Mobiltelefon.

12. Trage die Starthummer so, dass sie deutlich zu erkennen ist - beim Radfahren auf dem
Ricken, beim Laufen vorn. Verwendest du kein Startnummernband, so befestige die

Startnummer vorn.
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Sprint und Jedermann

Teil 2 - Lageplane

Parkplatz Moritzburg AuerstraBe Schloss-Triathlon Arena
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Duschen
med. Versorgung

Wechselwege

Die Wechselzone wird immer von Sud nach Nord durchquert. Rechter Eingang Staffel,
linker Eingang Einzel.




Seite 2 von 3

Wettkampf-Information ‘é

Jedermann Distanz !:

21. Schioss-Triathlon Moritzburg
10471, Juni 2022

Schwimmen
im Uhrzeigersinn. Start am Westufer des Schlossteiches, Ausstieg zur Schloss-Triathlon Arena

Schwimmen SPRINT/ Jedermann 750 Meter

Radstrecke

Die Wechselzone wird von Sitid nach Nord durchquert. An- und Abfahrt zur Runde je 700m, eine
Runde im Uhrzeigersinn, gesamt 20,4km
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Laufstrecke

Die Wechselzone wird von Sid nach Nord durchquert. 5km Laufrunde im Uhrzeigersinn, eine Runde.
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